04 59110410 131<@ 6@011 다 아 타 115 


모니카 


모니카 


사장님 


의 
따 
0 
뼈 


업무 평 가 하기, 건강 말하기 
70 @\814216 \0011[ ㅁ 6[[0110 ㅁ 28008, 10 1201<3[ ㅁ ㅁ 04[ 11610 


문 법 -( 으 ) ㄴ 덕 분 에, - 기 로 하다 
어 휘 안전 수직 5 라 > 『6941800005, 건강 증진 1"1601410「0100400 
정 보 ㆍ 문화 건 강 을 위한 스트레칭 9 하 16510 1660 


어서 와요, 모니카 씨 . 여기 좀 앉 아 요 . 차 한 잔 할래요? , 때 


(01006 10, 11011102. 12016 8560.00 104 \001 50106 160? 


아니요. 괜찮아요. 
띠 0, 110 006. 


모니카 씨 , 내 일 이 근 로 자 의 날인 거 알죠? 


1011108, 704 100\ 10100110\ 15 10007 0807, 00711 704? 


이번 근 로 자 의 날 을 기 념 해서 우수 사 원 을 추천 받았는데 모니카 씨 가 뽑 혔 어요. 


| 트기 


04076 6600 528160[60 10 \10 416 ㄷ 070[ ㅁ 010>06 ㄷ ×62110706 ^4\02[0 10「 116 061281[0「20011 0416 2007 02 아 1115 /60(. 


네 ? 정 말 요 ? 
\0/0\, 15 타 121 다 467? 


측 7 근 7232=| ㅎㅎ 늘 
일도 잘하고 작업장 점 검 도 아주 꼼꼼히 한다고 들었어요. 
65, 1116070 70446 06100115 다 20660 041512300100 [0 ㅁ 621[[0107701106 10 \011< 200 0 ㅁ 76010411045 70201109 ㅇ 10611 0[ 416 \011<51100 ㅁ . 


모니카 씨 가 열심히 해 준 덕 분 에 일 이 더 편 해 졌어요. 정말 고마워요. 


이건 감사 선 물 이에요. 
606[/ 타 1109 1105 90100 50 114 다 1 0667 000 1100410 116 10 9 
\0<. 11115 15 38 48111<<9/04 9110 /04. 


에 하 0020 내 카 두 
근 로 자 의 날 [13607 ㅁ 08 
뽑 히 다 106658160160 
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106 211 416 0 ㅠ 601『10 704 10『 4115. 11710111<5 10『 704 11210 


기 념 하다 1 ㅇ 6!600[6_ 우수 사원 6%0611611 512 


꼼꼼히 006104104519 
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00022 . . . -@- 일 - . __ 06095 배 


어휘 1 안전 수칙 5216 「(6941200105 " 1 


@ 
안전 수 칙 을 지키다 안전 수 칙 을 어 기 다 
10 10110\4 50[62[/> 「69412010175 10 19001 50[6[/ 「694130410115 


살 피 다 주 의 하 다 점 검 하다 정 비 하다 


10 @8×80010@ 10 00/0 ㅁ 60000 10 10 10506 10 008101810 


보 수 하 다 개 선 하다 조 치 를 취하다 
10 「[6001「 10 1070「0\@ 10 1816 200100 
문벌 -( 으 ) ㄴ 덕 분 에 


동 사 나 형 용 사 에 붙어 긍 정 적 인 현 상 이 생긴 원 인 이나 까 닭 을 나타낸다. -( 으 ) ㄴ 덕 분 에 3118016010 3 
넌 


동 사 나 형용사 어 간 에 받 침 이 없거나 '2' 받 침 일 때: - ㄴ 덕 분 에 이바 기 게 이 아 1 적 
들 제비 지기 02 = 우 | 으 아 스 부 버 3 버 흘 
1) 가: 천 만 다 행 이네요. 009162104 비 아 바 @0 의 
나: 그러게요. 미리 보 수 한 덕 분 에 큰 사 고 를 막 았 어요. 느니 나 가터 세메스 
2) 가: 투 안 씨 가 꼼꼼히 확인한 덕 분 에 작 업 이 잘 진 행 됐어요. 이 0 시 처 새 수임 
나: 아닙니다. 교 육 을 잘 받은 덕 분 이에요. 미르. 


19952 
르 
력 


3) 가: 감 사 합 니 디 


몰러 


, 여러분. 여 러 분 이 도 와 주 신 덕 분 에 제가 이 상 을 받게 되었습니다. 
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-@- 


연 


띠 > 


1 


1. 빈 칸 에 맞는 표 현 을 < 보 기 > 에 서 골라 문 장 을 


티 11 10 46 61301<5 \141 16 \40105 0「 6×01「65510115 1017 4116 608%. 


위 험 하 니까 사용할 때 다 치 지 않 


완 성 하세요. 


1) 이런 도 구 는 
2) 기 계 를 오래 사 용 하려면 문 제 가 없는지 정 기 적 으로 


3) 용 접 기 가 고 장 이 나서 공 장 장 님 이 어제 


2. 그 림 을 


1) 


나: 네 , 그런데 빨리 


2) 


보고 -( 으 ) ㄴ 덕 분 에 ' 를 사 용 해 서 대 화 를 완성 하세요. (0100016662 416 00046[5800115 45109 '( 으 1 ㄴ 덕 분 에." 


ㆍ 한국어 표 준 교 재 41 과 ~50 과 _ 최 종 .1400 208 


6/11/2014 ㅣ" 


별로 다 치 지 않았어요 


인다 바루, 안 색 이 안 좋네. 어디 아파? . 때 


6804,704 0010'『1001(0000. 416 704 111? 


바 루 아픈 건 아니고. 요즘 일 이 많아서 야 근 을 자주 했 거 든 . 
띠 0 다 62117. 846, 1476 1100 10 4011 1316 12181/ 66020456 11100 2101 0 \0011<10 061 00106. 

인 디 카 그렇게 일 이 많아서 어떻게 해. 바 쁘 더라도 틈틈이 쉬 면 서 해. 그러다가 건강 
해 치 겠다. 


704 00456 [6 히 11/ 06『\610760. 46 00206 10\ [2457 /04 206 \1 타 1 \000<, /04 5110 410 (65 다 [01770 0006 10 0006. 


난 요즘 운 동 을 새로 시 작 했 거 든 . 몸 도 가 법 고 입 맛 도 훨씬 좋 아 졌어. 


- 뜨 ㅁㅁ 프르 
14076 51360 \011109 041 「6060011.17/6 2811 50 (6【[「[651160 32110 00 002 ㅁ 62416 1105 170 ㅠ 00500. 


더스 으 도 으 ㅎ [ 느 
바 루 그래? 무슨 운 동 을 하는데? 
011, (62117? \1131 17005 0 0× 다 056 카 2 /04 00100? 


인 디 카 친 구 들 이랑 등 산 을 시 작 했어. 이번 주 말 에도 가 기 로 했는데 너도 갈래? 


1076 51360 11109 \1 타 1 777 1016005. 0676 010111109 10 90 11109 4115 \0@21<@600 25 \211. 00 704 \02111 10 1010 45? 


바 루 그럴까? 어디로 가 기 로 했어? 


10 1006 10. 50, \116『6 216 704 90109 107 20 11116? 


요 6 페 하 0020 니 키다 


안색 6000!6400 틈틈이 0008900811" 입맛 30 ㅁ 61016 
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건강 증진 『1@2101 ㅁ 『01001 ㅁ 070 


[ 


건 강 을 챙 기 다 건 강 을 해 치 다 
10 1016 02[6 0 0116'5 11621 10 02310200@ 0116'5 16210 
표준 체 중 을 유 지 하다 유산소 운 동 을 하다 스 트 레 칭 을 하다 골고루 섭 취 하다 
10 07021012010 51430082『0 \61011Ｌ 10 00 86『01010 ㅇ ㅇ @×20152 10 5 타 라다 


10181@102\81160/ 아 [(000 [00045 


청 결 을 유 지 하다 휴 식 을 취하다 기분 전 환 을 하다 건강 검 진 을 받다 
10 660 0116521【[ 01680 10 165 10 「(6[「6511 0760521【 10 [1046 「[6@9 니 하 다 16010405 


동 사 에 붙어 결 정 이나 결심, 약 속 의 뜻 을 나타낸다. 


- 기 로 하다 3020160 10 2 1611, 15 4560 
10 6×[ ㅁ 0「6055 28 06@0151017, 3 『0501411070, 0『 


1) 가: 주 말 에 친 구 들 과 놀 이 공 원 에 가 기 로 했어요. 21010. 
나: 그래요? 재 미 있 겠네요. 

2) 가: 몸 이 좀 안 좋 다 면 서요? 
나: 그래서 건강 검 진 을 받 기 로 했어요. 
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1) 


2) 


3) 
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저는 오 늘 부터 


밤 에 자기 전에 


때 


이에요 211 


6/11/2014 9:18:17 244 


은. 두 므로 
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여름철 건강 관 리 에 대한 안 내 문 입니다. 잘 읽고 


읽고 질 문 에 딘 


답 하 세요. 


『0110\1109 0162 9410611025 101 5【27109 11620111/ 10 116 54177116「 5205011. 11000 <01 라 니 1/ 3210 20115\0@『 416 046510017. 


. 실내외 온 도 차 를 5“ 정도로 유 지 하세요. 


. 가벼운 긴팔 옷 을 준 비 해 서 체 온 을 유 지 하세요. 
. 에 어 컨 을 끄고 ^ | 를 해 주세요. 
. 실내 적정 습 도 를 유 지 하세요. 


방 중인 실 내 에서는 절대 금 연 하 세요. 
폐 된 공 간 에서는 실 내 의 먼 지 를 깨끗이 청 소 하세요. 


. 읽은 내 용 과 같으면 ㅇ , 다르면 × 에 표 시 하세요. 


》 


1) 실내 온 도 는 실 외 보다 10“ 이상 낮 아 야 합니다. 


@, × 
2) 여 름 에도 긴팔 웃을 준 비 하면 좋습니다 0 × 
3) 에 어 컨 을 때 창 문 을 열어서 환 기 를 해야 합니다 0, × 
4) 건조한 것은 좋지 않기 때문에 습 도 를 맞춰야 합니다 0, × 


6/11/2014 9:18:17 444 


|.  - 로 8 | 05000 - ㄴ ㅋ 


건 강 을 위한 스 트 레 | 5 타 6[ 다 16510 (600 10 
종아리 허벅지 깨 매 
1. 의 자 를 잡고 왼쪽 다 리 를 | 을 게 을 걸리 셔서 열폭 
뒤로 뻔 어 요 . 다 리 를 손 으로 잡고 서요. 
비 3066 104[12[『 1001 60100 51300 40 5 타 2019111, 0100109 
104『01911 다 00Ｌ. 104『11911111800 0170 28 06051 10 ㅠ 『 


51801. 
2. 의 자 를 잡고 왼쪽 다 리 를 


뒤로 뻔 어 요 . 

510\1/ 6600 1704『 19111 169 
101\82[0, (660109 04112 
(066 52191 200 104 16 
11681 07 4161100(. 


2, 즘 으루 잼 은 윈 쪽 디 리 를 
위로 뻔 어요. 
(6860 10 나 1 라 (20116 300 10009 
1『4 ㅁ 0 10\02060 1047 04005. 


어깨 51040 


1. 오 른 팔 을 펴서 왼쪽 어깨 
쪽으로 돌 려 요 


1. 앙 손 은 짝 지를 끼고 팔 을 
머리 위로 올려요 


5 타 라 다 1 7047 01911 2100. 01350 /04『 1180005 200 11 41600 
046『704『 11000. 
2- 2. 왼 손 으로 오른쪽 팔꿈치 - 더 
를 잡아요 2. 몸 을 옆 으로 구 부 려 요 
른 번 이 프 


(660109 28 101911 9110 017 70 나 
이 35060 1『123005, 510\11 1020 
04 2800 10\06[「 /04『 10750 10 


나 /0 나 리 600\/ 200 5 다 르다 나 
30『055 /04[ 다 165Ｌ. 


0106 5106. 
팔 ^ 목 띠 @0 
1. 오 른 팔 을 구 부 려 서 머리 1. 양 손 은 짝 지를 껴서 머리 
뒤로 넘 겨 요 . 뒤를 잡아요. 
나 7047 01911 3070 3000 6600 10160100< 104『 1100@『5 2000 
6 라 100 704『11680. [6109 601 001075 10 1416 [600 
아 704 11600. 
외 소 으 르 팔 의 팔 
소아 2. 상 체 를 숙 이 지 않고 머리 
꿈 치를 아 래 로 밀 어 요 . 이 시 
01306 /04[ 16 31070 00 타 @6 를 을 쪽 - 
6600 6100\ 10 10616 5 타 타다 59100109 \\1 타 1 3 1011 50106, 66010 
104『40 ㅁ 000 카 07 ㅁ 7 000 91104106(. - 10 96047 0『655 /704『 10005 


00\0 10\2[0 1047 타 119 115, 
띠 디 <109 70 바 아 10 10190 70 나 


아 165 
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해요. 


01 정비 


0 


[4~5] 하 나 의 이 야 기 를 듣고 두 개의 질 문 에 대 답 하십시오. 


@- 


어 디 입니까? 


쁘 =. 
ㄴㄴ 


4. 여기 


야 ! ㅣ 커 
꼬 0 10! 


69 (9 
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